M. A'l'. NAVOD K POUZITI

SICICIOIC)

Hlinikové schidky s nosnosti do 120 kg - jednostranny hlinikovy Zebfik/schlidky s protiskluzovymi
naslapy pro firmy a domacnost. Hlinikové Zebfiky vynikaji zejména svoji nizkou vahou a svoji
stabilitou. Zaroven je Zebfik opatfen protiskluzovymi plastovymi krytky nohou.

Cislo Typ

792601 | schidky Al 3 (630mm) nosnost 120kg
792603 | schidky Al 4 (850mm) nosnost 120kg
792605 | schidky Al 5 (1065mm) nosnost 120kg
792607 | schidky Al 6 (1280mm) nosnost 120kg
792609 | schidky Al 7 (1500mm) nosnost 120kg
792611 | schidky Al 8 (1720mm) nosnost 120kg

Pfed pouzitim peclivé prectéte navod k pouziti

Nasledujici seznam nebezpedi a prikladl jejich pricin, ktery neni Uplny, predstavuje bézné priciny nehod, se
kterymi je mozné se setkat pfi pouzivani schidka.
a) Ztrata stability
e Nevhodny vybér schtdkt (pfrilis kratky, nevhodna cinnost),
e Nesprdvné umisténi (napt. nespravny uhel schidkd, nelplné rozevieni schidka atd.)
e  Podklouznuti spodni ¢asti (napr. nezajisténa spodni ¢ast schiidki)
e Boc¢ni sklouznuti, pad na stranu a pfevraceni horni ¢asti
e Stav schtdkd (napt. chybéjici protiskluzové patky)
e Sestupovani ze schlidk
e Terénni podminky (nestabilni mékka plda, svazity terén, kluzké povrchy nebo znecisténé pevné povrchy)
e Nepfiznivé povétrnostni podminky (vétrné pocasi)
e Kolize se schidky (dvere nebo vozidlo)
b) Manipulace
e  Prendseni schidku na pracovni misto (pad schidka ze svislé polohy)
e Sestavovani a demontovani schidkl (napt. pad schdkl ze svislé polohy pfi nespravné manipulaci,
e Pfivieni prstl druhou osobou
e Vynaseni predmétl po schidkach (tézké nebo objemné predméty, ztrata stability)
c) Uklouznuti, zakopnuti a pad uZivatele
e Nevhodna obuv
e Znecisténé pricle nebo stupadla
* Nebezpecné praktiky uZivatele (vystup po dvou pficlich)
e Terénni podminky (napf. nestabilni mékka plda, svazity terén, kluzké povrchy nebo znedisténé
pevné povrchy)
d) Konstrukéni vada schudka
e Stav schidki (poskozené bocnice, opotiebeni, naruseni plastovych dil(i UV zafenim))
e  PretiZeni schadk
¢ Nezamyslené pouziti
e) Nebezpeci elektrické povahy
e Nespravny vybér typu schidkl pro elektrické prace
¢ Nevyhnutelné prace pod napétim (dotyk pfi zjisStovani poruchového stavu)
e Umisténi schadk( v tésné blizkosti elektrického zafizeni pod napétim (elektrické vedeni nad hlavou)
e Schidky poskozujici elektricka zafizeni (kryty nebo ochrannou izolaci)



2.

Navod k pouziti

2.1 Pfed pouiitim

Ujistéte se, Ze jste v uspokojivé kondici, abyste mohli schldky pouzit. PouZziti schidk pti urcitych
zdravotnich stavech, medikaci, poZiti alkoholu nebo drog mizZe byt nebezpecné.

Pfi prepravovani schidkl na stfesnich nosicich nebo v dodavkovych vozidlech zajistéte jejich vhodné
umisténi a upevnéni, aby se zabranilo poskozeni.

Po dodani schidkl pred jejich prvnim pouZzitim zkontrolujte stav a funkénost vsech dilG.

Pfed kazdym pouzitim provedte vizualni prohlidku schidkd, zda nejsou poskozeny a zda je jejich pouZiti
bezpecné (napf. zda vSechny zajistovaci prvky jsou spravné zajistény)

Zjistéte, zda jsou schdky vhodné pro danou ¢innost.

NepouZivejte poskozeny schldky.

Odstrarite ze schldk( jakékoli znecisténi, napf. mokrou barvu, blato, olej nebo snih.

Pred pouzitim schiidkd na pracovisti provedte posouzeni rizik.

Pfi kontrole schdkd je nutno dbat na to, zda na schidkdach nejsou opticky viditelné vady (napf. trhlina v
materidlu, deformace apod.), zda jsou spoje mezi pficlemi a bocnicemi neporusené a zda vSechny Srouby,
nyty a prvky schidkd fadné plini svoji funkci.

2.2 Zakladni bezpecnostni oznaceni a pokyny pro uzZivatele

X v X s X

max.
120

kg

obrdzek 1 obrdzek 2 obrdzek 3 obrdzek 4 obrdzek 5 obrdzek 6

POZOR! Nebezpeci padu ze schidki (obr.1).

Pfed pouZitim peclivé prectéte navod k pouZiti (obr.2).

Po dodani zkontrolujte, zda nejsou schlidky prepravou poruseny, jedna se hlavné o bocni profily a pfricle.
Odstrante obaly a zkontrolujte Uplnost schiidkl. Obaly predejte do odpadu k recyklaci.

Pred kazdym pouzitim schidky vizualné zkontrolujte, zda schiidky nejsou poskozeny a je bezpecné je pouzit
(obr.3).

Neprekracujte maximalni dovolené zatizeni schidkl 120Kg (obr.4).

NepouZivejte schlidky na nerovném nebo nezpevnéném podkladu (obr. 5).

Nevyklanéjte se, uzivatel ma béhem cinnosti udrZovat stfed svého téla (bficho) mezi bocnicemi a obé nohy
na stejném stupadle / pFicli (obr. 6).
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obrdzek 7 obrdzek 8 obrdzek 9 obrdzek 10 obrdzek 11 obrdzek 12

Nestavte schlidky na kluzkou nebo znecisténou plochu (obr. 7).

Maximalni dovoleny pocet uZivatell (obr. 8).

Pri vystupovani nebo sestupovani po schidkach budte vidy obraceni tvari k schidkim (obr. 9).

P¥i vystupovani nebo sestupovanim po schidkach se pevné drzte schidkd. PFi praci na schidkach se
pridrZujte madla nebo, neni-li to mozné, ucinte jina bezpecnostni opatfeni (obr. 10).

Vyhybejte se nadmérnym bocnim zatézim schidkd, napt. vrtani do tvrdych materiald (obr. 11).

P¥i pouzivani schidkd nenoste vybaveni, které je tézké nebo je s nim sloZitd manipulace (obr. 12).
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obrdzek 13 obrdzek 14 obrdzek 15a obrdzek 15b obrdzek 16

e  PFi pohybu po schiidkach noste vhodnou obuv (obr. 13).

e NepoufZivejte schldky, pokud se necitite dobre. Urcité zdravotni stavy nebo Iéky, poZivani alkoholu nebo
drog mohou ¢init praci na schidkl nebezpecnou (obr. 14).

e Nezdriujte se dlouho na schidkach bez pravidelnych prestavek (inava predstavuje riziko).

e  Predchdzejte poskozeni schidkll pfi prepravé napf. upevnénim a zajistéte vhodné uloZeni, aby nezpisobili
Skodu.

e PresvédcCte se, Ze jsou schidky vhodné pro dany ukol.

e Schidky nepouZivejte, pokud je znecistény, napf. nezaschlou barvou, blatem, olejem nebo snéhem.

e Schldky nepouzivejte ve venkovnich podminkach za nepfiznivych povétrnostnich podminek, jako napf. silny
vitr, dést, snéZeni apod.

e  Pfistavéni schidkl berte v potaz nebezpeci kolize se schidky, napf. chodci, vozidly nebo dvefmi. Pokud
mozno, zajistéte dvere (ne pozarni vychody) a okna v pracovnim prostoru.

e Varovani, elektrické nebezpedi. Zjistéte elektrickd rizika v pracovnim prostoru, jako napf. venkovni vedeni
nebo jiné nechranéné elektrické zatizeni a nepouzivejte schlidky v pripadé vyskytu elektrického nebezpeci
(obr. 15).

*  Pro nevyhnutelné prace pod napétim pouZivejte nevodivé schldky.

* NepouZivejte schidky k pfemosténi (obr. 16).

¢ Nezasahujte do konstrukce schidka.

e Schidky nepfemistujte, zatim co na ném stojite.

3. Opravy, udrzba

Opravy a udrzba musi byt provadény kvalifikovanou osobou v souladu s pokyny vyrobce. Vyrobky mizZete Cistit
béznymi saponaty s vodou, nebo lihem. Pfi potfisnéni barvou pfti natirani je mozno pouzit patficna redidla
urcena pro rfedéni barev, se kterymi se praveé pracuje. Pro opravy a vyménu dilu, napt. patky, kontaktujte v
pfipadé nutnosti vyrobce nebo distributora. Mensi opravy, jako je dotaZeni Sroubovych spojd, si mlze uzivatel
udélat svépomoci, vétsi opravy provadi vyrobce. Je zakdzano svarovat poskozené bocni profily a pricky a délat
jakékoli podobné opravy, které by mohly narusit konstrukci schadka.

4. Skladovani
Schudky skladujte na suchych vzdusnych mistech zajistény proti padu, hrozi-li moZnost pristupu déti.
Schidky by nemély byt vystaveny pfimému dlouhodobému plsobeni povétrnostnich vliva.

5. Likvidace opotiebenych nebo poskozenych schidk
V pripadé likvidace schidki je nutno dodrzZet prislusné narodni predpisy o Zivotnim prostredi a likvidaci
odpadu. Pfi likvidaci se obratte na specializované firmy.

7. Zaruka
Zaruka je 24 mésicl od data nakupu a je mozné ji uplatnit v pfipadé vyrobnich vad nebo zpracovani. Nevztahuje
se na mechanické poskozeni ani poskozeni zplisobené nespravnym pouzivanim.

Viyrobeno v Ciné.
Distributor pro CZ/SK: M.A.T. Group, s.r.o., Na Roudné 176, 301 62 Plzeni, Ceska republika,
Tel.: +420 376 709 215, www.matgroup.cz
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M. A'l'. NAVOD NA POUZITIE

SICICIOIC)

Hlinikové schodiky s nosnostou do 120 kg - jednostranny hlinikovy schodik/schodiky s
protiSmykovymi naslapmi pre firmy a domacnost. Hlinikové schodiky vynikaju hlavne svojou nizkou
vahou a svojou stabilitou. Zaroven je schodik opatreny protiSmykovymi plastovymi krytkami noh.

Cislo Typ

792601 | schodiky Al 3 (630mm) nosnost 120kg
792603 | schodiky Al 4 (850mm) nosnost 120kg
792605 | schodiky Al 5 (1065mm) nosnost 120kg
792607 | schodiky Al 6 (1280mm) nosnost 120kg
792609 | schodiky Al 7 (1500mm) nosnost 120kg
792611 | schodiky Al 8 (1720mm) nosnost 120kg

Pred pouzitim si pozorne precitajte navod na pouzitie

1. Hlavné priciny nehdd, ktoré nastavaju pri pouzivani schodikov

Nasledujuci zoznam nebezpecenstiev a prikladov ich pricin, ktory nie je Uplny, predstavuje bezné priciny nehod,
s ktorymi je moZné sa stretnat pri pouZivani schodik.

a) Strata stability
¢ Nevhodny vyber schodikov (prili$ kratky, nevhodna ¢innost),
e Nesprdvne umiestnenie (napr. nespravny uhol schodikov, nelplné rozovretie schodikov atd.)
¢ PodSmyknutie spodnej ¢asti (napr. nezaistend spodna ¢ast schodikov)
e Bocné Smyknutie, pad na stranu a prevratenie hornej
e  Stav schodikov (napr. chybajlce protiSmykové patky)
e Zostupovanie z schodikov
e Terénne podmienky (nestabilna makka pdda, svazity terén, Smyklavé povrchy alebo znecistené pevné

povrchy)
e Nepriaznivé poveternostné podmienky (veterné pocasie)
e  Kolizia so schodikmi (dvere alebo vozidlo)
b) Manipulacia
* Prendsanie schodikov na pracovné miesto (pad schodikov zo zvislej polohy)
e Zostavovanie a demontaZ schodikov (napr. pad schodik zo zvislej polohy pri nespravnej manipulacii,
e  Privretie prstov druhou osobou
e Vynasanie predmetov po schodikoch (tazké alebo objemné predmety, strata stability)
c) PoSmyknutie, zakopnutie a pad uzivatela
¢ Nevhodnd obuv
e Znecistené priecky alebo stupadla
e Nebezpecné praktiky uzivatela (vystup po dvoch prieckach)
e Terénne podmienky (napr. nestabilnd makka poda, svazity terén, Smyklavé povrchy alebo
znecistené pevné povrchy)

d) Konstrukéna vada schodikov
e Stav schodikov (poskodené bocnice, opotrebenie, narusenie plastovych dielov UV Ziarenim)
e PretaZenie schodikov
e Nezamyslané pouzitie

e) Nebezpecenstvo elektrickej povahy

e Nespravny vyber typu schodikov pre elektrické prace

¢ Nevyhnutné prace pod napatim (dotyk pri zistovani poruchového stavu)



Umiestnenie schodikov v tesnej blizkosti elektrického zariadenia pod napatim (elektrické vedenie nad
hlavou)
Schodiky poskodzujlce elektrické zariadenia (kryty alebo ochrannu izolaciu)

2. Navod na poutzitie
2.1 Pred pouzitim

Uistite sa, Ze ste v uspokojivej kondicii, aby ste mohli schodiky poufZit. PouZzitie schodikov pri urcitych
zdravotnych stavoch, medikacii, poziti alkoholu alebo drog méze byt nebezpecné.

Pri prepravovani schodikov na stresnych nosi¢och alebo v dodavkovych vozidlach zaistite ich vhodné
umiestnenie a upevnenie, aby sa zabranilo poskodeniu.

Po dodani schodikov pred prvym pouzitim skontrolujte stav a funkénost vietkych dielov.

Pred kazdym poutZitim urobte vizualnu prehliadku schodikov, ¢i nie su poskodené a i je ich pouzitie
bezpectné (napr. i vietky zaistovacie prvky su spravne zaistené)

Zistite, ¢i su schodiky vhodny pre danu ¢innost.

NepouZzivajte poskodené schodiky.

Odstrante zo schodikov akékolvek znecistenie, napr. mokru farbu, blato, olej alebo sneh.

Pred pouzitim schodikov na pracovisku posudte rizika.

Pri kontrole schodik je nutné dbat na to, ¢i na schodik nie st opticky viditelné vady (napr. trhlina v materiali,
deformacia apod.), i su spoje medzi prieckami a bocnicami neporusené a Ci vSetky skrutky, nity a prvky
schodik riadne plnia svoju funkciu.

2.2 Zakladné bezpecnostné oznacenia a pokyny pre uZivatelov

X v X o X

max.
120

kg

obrdzek 1 obrdzek 2 obrdzek 3 obrdzek 4 obrdzek 5 obrdzek 6
POZOR! Nebezpecenstvo padu zo schodikov (obr.1).
Pred pouZitim si pozorne precitajte navod na pouZitie (obr.2).
Po dodani skontrolujte, Ci nie st schodiky prepravou porusené, jedna sa hlavne o bo¢né profily a priecky.
Odstrarite obaly a skontrolujte tplnost schodikov. Obaly odovzdajte do odpadu k recyklécii.
Pred kazdym pouZzitim schodiky vizualne skontrolujte, ¢i schodiky nie st poskodené a je bezpeéné ich pouzit
(obr.3).
Neprekradujte maximalne dovolené zataZenie schodikov 120Kg (obr.4).
NepouZivajte schodiky na nerovnom alebo nespevnenom podklade (obr. 5).
Nevyklanajte sa, uzivatel ma v priebehu ¢innosti udrzovat stred svojho tela (brucho) medzi boénicami a
obidve nohy na rovnakom stupadle / priecke (obr. 6).
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obrdzek 7 obrdzek 8 obrdzek 9 obrdzek 10 obrdzek 11 obrdzek 12
Nestavajte schodiky na Smyklavu alebo znedistent plochu (obr. 7).
Maximalny dovoleny pocet uZivatelov (obr. 8).
Pri vystupovani alebo zostupovani po schodikoch budte vzdy obrateni tvarou ku schodikom (obr. 9).
Pri vystupovani alebo zostupovani po schodik sa pevne drzte schodikov. Pri praci na schodikoch sa
pridrZujte madla alebo, ak to nie je mozné, urobte iné bezpecnostné opatrenia (obr. 10).
Vyhybajte sa nadmernym boénym zataziam schodikov, napr. vitanie do tvrdych materialov (obr. 11).
Pri pouzivani schodikov nenoste vybavenie, ktoré je tazké alebo je s nim zlozita manipulacia (obr. 12).
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obrdrek 13

obrdzek 14

abrdzrek 15a

abrdrek 156

obrdzek 16

Pri pohybe po schodikoch noste vhodnu obuv (obr. 13).

NepouZivajte schodiky, pokial sa necitite dobre. Urcité zdravotné stavy alebo lieky, poZivanie alkoholu alebo
drog mo6zZu ucinit pracu na schodikoch nebezpecnou (obr. 14).

Nezdrzujte sa dlho na schodikoch bez pravidelnych prestavok (Unava predstavuje riziko).

Predchadzajte posSkodeniu schodikov pri preprave napr. upevnenim a zaistite vhodné ulozenie, aby
nesposobili Skodu.

Presvedcte sa, Ze su schodiky vhodné pre danu dlohu.

Schodiky nepouZivajte, pokial su znecistené, napr. nezaschnutou farbou, blatom, olejom alebo snehom.
Schodiky nepouZivajte vo vonkajsich podmienkach za nepriaznivych poveternostnych podmienok, ako napr.
silny vietor, dazd, sneZenie apod.

Pri zostaveni schodik berte na vedomie nebezpecenstvo kolizie s schodikom, napr. chodci, vozidla alebo
dvere. Pokial mozno, zaistite dvere (nie poziarne vychody) a okna v pracovnom priestore.

Varovanie, elektrické nebezpecenstvo. Zistite elektrické rizika v pracovnom priestore, ako napr. vonkajsie
vedenie alebo iné nechranené elektrické zariadenie a nepouzivajte schodiky v pripade vyskytu elektrického
nebezpecenstva (obr. 15).

Pre nevyhnutné prace pod napatim pouzivajte nevodivé schodiky.

* NepouZivajte schodiky na premostenie (obr. 16).

e Nezasahujte do konstrukcie schodikov.

e Schodiky nepremiestujte, zatial ¢o na nich stojite.

3. Opravy, udrzba

Opravy a udrzba musia byt vykonavané kvalifikovanou osobou v stulade s pokynmi vyrobcu.

Vyrobky mozete Cistit beZznymi saponatmi s vodou alebo liehom. Pri postriekani farbou pri natierani je mozné
pouzit patri¢né riedidla uréené pre riedenie farieb, s ktorymi sa prave pracuje.

Pre opravy a vymenu dielu, napr. patky, kontaktujte v pripade nutnosti vyrobcu alebo distributora.

Mensie opravy, ako je dotiahnutie skrutkovych spojov, si modze uzivatel urobit svojpomocne, vacsie opravy
vykondva vyrobca. Je zakazané zvérat poskodené boc¢né profily a priecky a robit akékolvek podobné opravy,
ktoré by mohli narusit konstrukciu schodikov.

4. Skladovanie
Schodiky skladujte na suchych vzdusnych miestach zabezpecené proti padu, ak hrozi moznost pristupu deti.
Schodiky by nemali byt vystavené priamemu dlhodobému pésobeniu poveternostnych vplyvov.

5. Likvidacia opotrebovanych alebo poskodenych schodikov a schodikov
V pripade likvidacie schodikov je nutné dodrzat prislusné narodné predpisy o Zivotnom prostredi a likvidacii
odpadu. Pri likvidacii sa obratte na Specializované firmy.

6. Zaruka
Zaruka je 24 mesiacov od datumu nakupu a je mozné ju uplatnit v pripade vyrobnych vad alebo spracovania.
Nevztahuje sa na mechanické poskodenie ani poskodenie spésobené nespravnym pouzivanim
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